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Actividades Extraescolares 

2019—2020 

DEPORTIVAS 

Fútbol 

Fútbol sala 

Mutideporte 

Patinaxe 

Tiro con arco 

Zumba 

Aeróbic 

Ximnasia de 

mantemento 

Body Jump* 

 

LECER 

Baile galego 

Baile moderno 

Teatro 

Ioga 

Pintura 

Manualidades* 
 

FORMATIVAS 

Reforzo educativo 

Técnicas de estudo  

Informática 

Inglés  

Inglés lúdico 

 

1 sesión  semanal dunha hora . 

20 euros/participante/mes 

* Material  non incluído 



* 

CONDICIÓNS 

 Os  prezos indicados inclúen: persoal titulado e especializado; material necesario, 

programación, seguro e IVE,  

 Desprazamentos: para os concellos de fóra das comarcas de Terra de Melide, 

consultar tarifas. 

 Todas as actividades terán un mínimo de 8 participantes. 

 Os días e os horarios serán a convir polos solicitantes.  

 Nas programacións de longa duración poderanse combinar  actividades dos 

diferentes bloques.  

 Programacións personalizadas e adaptadas.  

 Adaptación do número de sesións e necesidades do grupo.  

TAMÉN CONTAMOS CON PROGRAMA DE MADRUGADORES,  

LUDOTECAS E CAMPAMENTOS. 

CONSULTA SEN COMPROMISO!! 

Actividades Extraescolares 

2019—2020 CONTACTO: 

634.243.469 

info@xanelaocio.com 


